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Simostranda IL har gleden av & innby til

Buskerud Cup skiskyting
17. og 18. januar 2026

Sted: Simostranda skiskytterarena, Eikvangveien 35, 3340 Amot
Parkering: Kr 75,- kun vipps 124453

Program: Lordag: Kort normal
Sendag: KM Parstafett for 13 ar og eldre /sprint for nybegynnere til og med 12 ar

Klasser: Klasseinndeling begge dager for gutter og jenter:
- Nybegynner 10 ar og yngre
- Nybegynner 11-14 ar
- Arsklasser 11-19 ar
- 20 ar og eldre
- Master
- Apen FH-klasse

Parstafett: J eller G 13-14, 15-16, K eller M 17-19, 17-22 og 17-senior, samt mix
(samme klasse)

Péamelding: Via EQ Timing innen mandag 12. januar kl. 23.59
Pamelding parstafett senest lordag 17. januar k1. 12:00
Etteranmelding kun pé ledige startnumre, ma sendes pa e-post til
post@simostranda.no. Etteranmelding mot dobbel startkontingent.

Innskyting: Lordag: K109:30-11:00
Sendag: K1 09:00 -10:30
Ved stor pamelding vil det bli delt innskyting. Felg med pa hjemmesiden for eventuelt
tidspunktet.
Innskytingsskiver fordeles klubbene etter paAmelding — blir lagt ut p& klubbens
hjemmeside: www.simostranda.no

Start: Lordag: KI1. 11.30
Sendag: KI. 11:00

Startnummer: Hentes lagvis pa rennkontoret.
Startnummer som ikke blir returnert blir belastet uteverens klubb med kr 250,-

Premiering:  Fortlepende pa Eikvang, i samsvar med retningslinjer for Buskerud Cup.
Kiosk: Pé Eikvang
Garderobe/dusj:P& Eikvang

Rennkontor: P& arena fra k1l 08:30
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Startlisens: Klubbene er ansvarlig for at padmeldte deltakere har godkjent lisens og har gjennomfert
sikkerhetskurs.

Startkontingent:Senior/master kr 200,-
17-22 ér kr 150,- (forutsetter egen brikke)
11-16 ar kr.130,-

10 ar og yngre kr 110,-
Egne satser for stafett
Brikker: Alle tom 12 ar bruker arrangeren sine brikker.
Alle fom 13 &r bruker egne brikker eller leier pa rennkontoret.

Brikkeleie kr 50,-
Startkontingent blir fakturert klubbene 1 etterkant.

Kontaktpersoner:

Dag Praesterud, tIf. 90611586, post@simostranda.no

Henning Tandberg, tlf. 95808994, henningtandberg@hotmail.com

NB! Endringer i tider kan bli nedvendig. Endringer vil bli publisert pA www.simostranda.no

Velkommen til renn pd Simostranda!
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