
 

Se annen info fra idrettslaget på www.simostranda.no 
 

    

Barne og ungdomsgruppa informerer:  

Allidrett  
 Plan for aktiviteter 

våren 2020. 
Vi legger opp til varierte aktiviteter for å stimulere  

lek, aktivitet og motorisk utvikling.  

Allidrett for ALLE! 

 

Barn i alderen 4 til 10 år er velkomne til å delta. 

Også nye utøvere ønskes velkommen. 

 

 

 

Viktig informasjon: 
Følg også på vår facebookgruppe: @simostranda.allidrett. Her angir vi eventuelle 

endringer/informasjon om programmet.  

 

Vi oppfordrer alle som ikke er medlemmer om å melde seg inn i klubben så snart 

som mulig.  Hvordan bli medlem? se www.simostranda.no under ”Bli medlem”.  

 

 

Dato: Tid: Aktivitet: Sted / Ansv: 

Tirsdag 

10.mars 

18.00-

19.00 

Premieutdeling for nulløp! Eikvang 

 

Tirsdag 

17.mars 

18.00-

19.00 

Aking – uteleik.  Eikvang 

 

Tirsdag 

24.mars 

18.00-

19.00 

Balleik.  

 

Tirsdag 

31.mars 

18.00-

19.00 

Hinderløype – samarbeid/lagøvelser. Eikvang 

Tirsdag 

7.april 

 PÅSKEFERIE!!!  

 

Tirsdag 

14.april 

18.00-

19.00 

Salaktiviteter. Eikvang 

Tirsdag 

21.april 

18.00-

19.00 

Sykkel og sykkelleik. 

 

Eikvang 

 

Tirsdag 

28.april 

18.00-

19.00 

Avslutning av sesongen. Gapahuken til Buskerud 

barneskole. Nærmere info kommer!  

 

Eikvang 

 

Torger 

Terum 

Magnus 

Bergan 

Vegard 

Brenna 

        

90508628 92602743 90190993       

 

http://www.simostranda.no/

