Barne og ungdomsgruppa informerer:

Allidrett
Plan for aktiviteter
hest 2019.

Vi legger opp til varierte aktiviteter for d stimulere

lek, aktivitet og motorisk utvikling.
Allidrett for ALLE!

Barn i alderen 4 til 10 dr er velkomne til & delta.

Ogsd nye utovere onskes velkommen.

Dato: Tid: | Aktivitet: Sted / Ansv:
Tirsdag |18.00- | SYKKEL - VI LAGER EN MORSOM Eikvang
10.sept |19.00 |HINDERL@YPE - HUSK HJELM!

Tirsdag [18.00- | SKYTING & HINDERLQYPE Eikvang
17.sept |19.00

Tirsdag |[18.00- | «UTELEIKER» Eikvang
24.sept [19.00 |Sldball- andre leiker @

Tirsdag - HOSTFERTIE - Eikvang

1. okt.

Tirsdag |18.00- | SALAKTIVITETER Eikvang
8.okt. [19.00

Tirsdag |18.00- |[BALLEIK Eikvang
15.0kt. |19.00

Tirsdag [18.00- | KLATRING - Vi mgtes i Sigdalhallen for klatring. | Sigdalshallen
22.okt. [19.00

Tirsdag |18.00- | SALAKTIVITETER Eikvang
29.okt. [19.00

Tirsdag |18.00- |[KLATRING - Vi mgtes i Sigdalhallen for klatring. | Sigdalshallen
5.nov 19.00

Tirsdag |18.00- | ORIENTERING MED HODELYKT Eikvang
12.nov  [19.00 |Ta med hodelykt de som har!

Tirsdag |18.00- | HINDERLGYPE I SAL Eikvang
19.nov  |19.00

Tirsdag |18.00- | JULEAVSLUTNING - heermere info kommer @

26.nov  |19.00

Vi oppfordrer alle som ikke er medlemmer om @ melde seg inn i klubben sa snart
som mulig. Hvordan bli medlem? se www.simostranda.no under “Bli medlem"”.

https://www.facebook.com/simostranda.allidrett/?ref=bookmarks#https:/www.face
book.com/simostranda.allidrett/?ref=bookmarks

Torger Magnus | Vegard
Terum Bergan Brenna
90508628 | 92602743 | 90190993




