
 

Se annen info fra idrettslaget på www.simostranda.no 
 

    

Barne og ungdomsgruppa informerer:  

Allidrett  
 Plan for aktiviteter 

høsten 2015. 
Vi legger opp til varierte aktiviteter for å stimulere  

lek, aktivitet og motorisk utvikling.  

Allidrett for ALLE! 

 

Barn i alderen 4 til 10 år er velkomne til å delta. 

Også nye utøvere ønskes velkommen. 

 

 

Viktig informasjon: 

Vi oppfordrer alle som ikke er medlemmer om å melde seg inn i klubben så snart 

som mulig.  Hvordan bli medlem? se www.simostranda.no under ”Bli medlem”.  

 

 

 

Velkommen!!!!! 

Dato: Tid: Aktivitet: Sted / Ansv: 

Tirsdag 

6.10 

18.00-

19.00 

  FRIIDRETT EIKVANG 

Live og Silje 

Tirsdag 

13.10 

18.00-

19.00 

  FRIIDRETT EIKVANG 

Live og Silje 

Søndag 

18.10 

12.00- FAMILIEDAG FRIIDRETT EIKVANG 

 

Tirsdag 

20.10 

18.00-

19.00 

Stjerneorientering EIKVANG 

Trine 

Tirsdag 

27.10 

18.00-

19.00 

 SALAKTIVITETER 

 

EIKVANG 

Live og Silje 

Tirsdag 

3.11 

18.00-

19.00 

KLATRING SIGDALSHALLEN SIGDALS-

HALLEN 

Tirsdag 

10.11 

18.00-

19.00 

TURN/BALLAKTIVITETER EIKVANG 

Live og Silje 

Tirsdag 

17.11 

18.00-

19.00 

TURN/BALLAKTIVITETER EIKVANG 

Live og Silje 

Tirsdag 

24.11 

18.00-

19.00 

NISSEAVSLUTNING EIKVANG 

Live og Silje 

Torger 

Terum 

Silje 

Johannessen 

Trine 

Lerkelund 

Live 

Bendiksby 

       

90508628 90212648 92464629 91587348      

 

http://www.simostranda.no/

