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HEDDAL I.L.





Heddal il har gleden av å invitere til sprint - renn i skiskyting
på Grønkjær lørdag 18.desember 2010
Program: Sprint – Grønkjærrennet - årets første Statkraft cup.
Rennet er åpent  for alle klasser og løpere fra andre kretser. 
PÅMELDING.
Påmelding på terminlista online eller til Heddal IL

e-mail: gunnar.haave@nenett.no

innen onsdag 15.desember 2010 
STARTKONTIGENTER:
Seniorklassene                  kr 130,-


Klassene 17-21                 kr 100,-


Klassene 11-16 og yngre  kr   80,-


Etteranmelding: Dobbelt kontingent.


Startkontingenten faktureres i ettertid.
MERKET FRA:
Fylkesveg mellom Bø Sommerland og Notodden Flyplass over Reshjem. Se veikart på www.heddalil.no skiskyting.
ARENA og RENNKONTOR:
Grønkjær skistadion, åpent fra 9.30
INNSKYTING:
Innskytingen er fra kl. 10.00 til 11.30

START:
Første start kl. 12.00.

STARTNUMMER:
Startnummer hentes lagvis på rennkontoret senest 1 time før start. Startnummer som ikke blir levert inn igjen etter rennet, belastes løperens klubb med 

kr. 250.

LISENS:
Lagene har ansvar for at påmeldte løpere har gyldig lisens og at det er oppgitt ved påmelding. Det kan bli kontroll.

SIKKERHETSKURS:
Løperne må ha gjennomgått sikkerhetskurs.
PREMIERING:
Premiering i henhold til NSSF’s bestemmelser.  Premieutdeling etter hvert som resultatene foreligger.    

Garderobe og kafeteria på skistadion. 
TD
Blir utnevnt av kretsen
RENNLEDER:
Gry Heidi Skarseth Tveiten
Informasjon, startlister og resultater: www.heddalil.no Skiskyting i venstre meny.
Vi ønsker alle løpere, trenere, ledere og foreldre en trivelig dag på Grønkjær
Hilsen Heddal il skiskyttergruppa
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