
 

   

Årsmelding for Simostranda Idrettslag 2011 

Styret i SIL etter årsmøtet 2011: 

Hovedstyret: 

Leder:  Thor-Erik Varsla  (08)  På valg hvert år 

Nestleder:      Anstein Solum  (11)  På valg 2013 

Sekretær: Eva-Kristine Hansen  (10)  På valg 2012 

Kasserer: Kari Gedde –Dahl   (07)  På valg 2013 

Styremedl: Per Skøien         (11)  På valg 2013 

Styremedl: Tor Arne Bekken  (08)  På valg 2012 

Varamedl: Dagfinn Holm   (93)  På valg 2013 

Varamedl: Grethe-Anita Nygård  (06)  På valg 2012 

Representanter for barne- og ungdomsgruppa (Kjetil Kopland), skiskyttergruppa (Helge 

Bendiksby jr), driftsgruppa (Bjørn Tore Tandberg), anleggsgruppa (Helge Bendiksby jr), og 

ansvarlig for utleie (Rannveig Dannemark) møter fast på styremøtene. 

Det er avholdt 10 styremøter og behandlet 79 saker i 2011. 

Dugnader 

 Kollendugnad 2011. 

 Snølegging, se omtale under Driftsgruppa. 

 Asfaltering, Tribune og gjerde standplass, se omtale Anleggsgruppa 

 Programhefte, Skiskytterarrangementer, se omtale under skiskyttergruppa 

 Matlaging og servering kretsmøte Felleskjøpet. 

 Vask av Eikvang(vaskeliste). 

 Vask av Servicebygg(Anne Stine Bergan). 

 

Stor takk til alle som bidrar på dugnader. 

Kollendugnad 

Vi hadde ansvaret for standplassen under verdenscup rennene i Kollen også i 2011. Denne 

dugnaden er et viktig bidrag for å sikre enn sunn økonomi i laget. Dugnaden er både sosial og 

morsom.  Sesongens dugnad var fra 13.-20. mars og innbrakte 150.000.- til laget. 

Grasrotandelen 

Simostranda IL hadde ved utgangen av 2011 143 registrerte spillere som til sammen bidro 

med kr 54.000.  

Eikvang 

Utleie av Eikvang  og arena gav i 2011 en inntekt på ca 72.000,- 

 



 

   

Sponsoravtaler 

SIL har en gjeldende sponsoravtale med SKIGUARD. Avtalen gjelder fem år fra 2008 til 

2012 med et bidrag fra Skiguard på kr 100 000,- pr år. SKIGUARD bidrar således med nye 

500 000 kroner til idrettslaget. I tillegg til denne avtalen ble det i 2010 inngått en avtale med 

SKIGUARD under skiver og på nummerskiltene på standplass. Denne avtalen gjelder fra 

2010 til 2020 med et bidrag fra SKIGUARD på 25 000,- pr. år. 

 I avtalen gis medlemmer i SIL 30 % reduksjon i pris på ski- og bagasjebokser og 25 % 

reduksjon på andre produkter. 

Motytelsene fra SIL er: 

 SKIGUARD på alle dresser og andre klesplagg fra SIL, inkl. Team Bjørndalen. 

 Seil på stadion. 

 Reklame på Eikvang under renn og avslutninger. 

 Logo på innbydelser til renn/rennprogram, samt annonser. 

 Opplysinger på internettsider om hovedsponsor og link til SKIGUARD. 

 

Sil har hatt en sponsoravtale med Sparebank 1 Modum. Man gikk i 2011 inn på en ny 3 års 

avtale for 2011, 2012 og 2013 med et bidrag fra banken på 40 000,- årlig mot deres logo på 

blant annet luer, brevark m.m.  

Gaver, støtte og tilskudd 

 Kommunal støtte til generell drift og til drift av ”store kostnadskrevende anlegg” 

(snøproduksjon og løyper/skytebane) 50.000,-.  

 Kommunal støtte til kjøring av langløypa 4.200,-. 

 LAM midler 20.000,-. 

 Gave fra Sparebank 1 Modum’s gavefond kr 535.000,-. (til asfalt) 

 Mobilinnsamling- 6.200,-. 

 Byhaven Bingo – 75.000,-. 

 Gave fra Folketrygdfondet (Rune Møien) stort lerret og prosjektor 

 

Øvrige saker 

 

 SIL organiserte også i 2011 TV-aksjonens innsamling på Simostranda. 

 Sparebank 1 Modum sin ungdomspris gikk i 2011 til Asle Varsla. Prisen var på 5000,- 

 

 

Driftsgruppa 

 

Bjarne Johansen          (05)  På valg 2012    

Bjørn Tore Tandberg    (09)  På valg 2013 



 

   

Driftsgruppa har ansvar for: 

-Snølegging 

-Service på utstyr 

-Bortsetting av utstyr 

-Melde fra om dugnadsbehov og lede arbeid under dugnad i anlegget. 

Driftsgruppa har produsert snø til løypene ,vi hadde en del stopp pga mye 

mildvær. Snøkanonene har fungert bra, det er bare byttet noen dyser på den 

dieseldrevnekanonen . Vi brukte også den elektriske kanonen i løypa rundt servicebygget og 

på området til fellesstarten. Traktoren har fått en service og ny styresylinder. Den lille 

tråkkemaskinen har fått byttet motor og  div oljer. 

Driftsgruppa  

v/ Bjørn Tore Tandberg 

  

Anleggsgruppa 

Anleggsgruppa har i 2011 bestått av  

- Thor-Erik Varsla 

- Bjørn Tore Aasand 

- John Raaen 

- Magne Olav Tandberg 

- Olav Ruud 

- Erik Hoffart 

- Helge Bendiksby 

Gruppa har i 2011 hatt ansvaret for asfaltering av rulleskiløypa og oppsetting av tribune og 

nytt gjerde ved standplass.  

Det ble prosjektert asfaltering av til sammen ca 1,4 km løyper. Etter anbudsrunde på doffin 

ble Bane og Entreprenørservice valg til å gjøre grunnarbeidene og Kito valgt til selve 

asfalteringen. Asfalteringen ble utført i begynnelsen av oktober. Det ble lagt til sammen 7832 

m
2 

asfalt.  

Finansiering: 

Spillemidler  kr     703 000,00  

Kommunale midler  kr     300 000,00  

Gaver Sparebank 1 Modum 
 

         kr     500 000,00  

Dugnad/rabatt  kr     520 290,00  

Egne midler                       kr       84 604,00  

Sum finansiert  kr 2 107 894,00  

 



 

   

Følgende ble utført på dugnad: 

Setting av fundamenter for lysstolper. 

Sikring ved inngang kulvert 

Montering av lysstolper og armatur. 

Legging av looper/kummer/kabelgrøfter 

Oppussing langs asfalt trase. Utlegging av subbus asfaltskulder 

 

Laget kjøpte i 2011 en tribune fra Aremark bilcross. Vi betalte 15.000 for tribunen som har 

plass til ca 300 personer. Tribunen ble satt opp i nordenden av servicebygget. 

Følgende ble utført på dugnad: 

Henting av tribune i Aremark: Ole Nes og Kutoppen transport v/Helge Bendiksby senior 

Fundamentering, støp av plattinger 

Maling av rekkverk, sveising av rekkverkfester 

 

Nytt flettverksgjerde sør for standplass ble satt opp på dugnad. Materialkost for gjerde ble ca 

30.000. 

 

Anleggsgruppa 

v/Thor-Erik Varsla 

 

Tur- og idrettsmerkeutvalget 
Anne Hege H. Bjørndalen    (04) På valg 2012 

Ester Nes Ramstad    (03) På valg 2013 

Magne Olav Tandberg    (11) På valg 2013 

Solveig Holm     (10) På valg 2012 

Lillian Grønhovd    (08) På valg 2012 

 

Gruppa har i 2011 arrangert Ole Einars Turmarsj sammen med Team Bjørndalen.  

Vi har også gitt tilbud om å ta idrettsmerkeprøver på Eikvang. Det var 5 stk som gjennomførte 

idrettsmerket i 2011.  

 

Velferdskomiteen: 

Bjørn Blegeberg    (11) På valg 2013 

Anne Tingelstad    (09) På valg 2013 

Anne Stine Bergan    (10) På valg 2012                                        

Knut Engemoen    (10) På valg 2012                                        

Unni Johansen    (10) På valg 2012 

Vi har manglet 1 person i komiteen i år. 

Velferskomiteen har i løpet av året arrangert julegudstjeneste m/barnedåp på Eikvang. Vi 

hadde kirkekaffe og gang rundt juletreet. 

Kollekten gikk også i år til Simostranda IL. 



 

   

 

Velferdsgruppa  

v/ Anne Stine Bergan 

  

 

Team Bjørndalen 
 

Team Bjørndalen er Simostranda IL`s egen ”fanklubb” for skiskytter Ole Einar Bjørndalen. 

Lisbeth og Gjermund Bakken, Anne-Stine og Sveinung Bergan, Eli Reistad og Thor-Erik 

Varsla har hatt ansvar for arbeidet i Team Bjørndalen i 2011. 

- Innkjøp og salg av gensere og t-skjorter 

-Storskjerm på Eikvang fra ulike mesterskap 

-Arrangere eventuelle skiskytterturer 

-Arrangere Ole Einars turmarsj og terrengløp 

21.august arrangerte Team Bjørndalen i samarbeid med tur og idrettsmerkeutvalget Ole 

Einars turmarsj for tredje gang og terrengløp for andre gang. Det var en vellykket marsj med 

totalt  280 deltakere i strålende sol! 46 stk gjennomførte terrengløpet. Beste kvinne ble 

Veronika Blom Modum FIK på 58:26 og beste mann ble Per Kristian Nygård Vestre Spone IF 

på 50:31.  ”Turmarsj-general” var Magne Olav Tandberg. 

 

Barne- og ungdomsgruppa  
Leder:   Kjetil Kopland   (08)  På valg 2012                                                                    

Kasserer:  Kari Solberg Bekken             (07)  T.o.m sommerferie 2011                                                                  

Medlem:  Kjartan Moen    (11)  På valg 2013                                                                                                                                       

Medlem: Gro Helen Bye                       (08)  På valg 2012                                                                  

Medlem: John Raaen                             (08)  På valg 2012                                                                  

Medlem: Kjersti Standnes                     (09)  T.o.m sommerferie 2011    
Medlem:  Hege Næss   (11-aug) På valg 2013                                                          

Kasserer:  Tone Strandbråten  (11-sept) På valg 2013 

                                                           

Null-løp 

B & U gruppa arrangerte 5 null løp i perioden 18.01 – 15.02.  Vi fikk god hjelp av ekstra mannskaper 

alle  kveldene til oppgaver som  påmelding, utdeling av startnummer, saft servering og 

start/meldetjeneste. Tidtaker gruppa bestod av  Thor-Erik Varsla, Asle Varsla, Erik Johansen og Helge 

Bendiksby . Totalt deltok 171 løpere.  

 

Allidrett 

I vinter og vår halvåret hadde vi all-idrett der skileik, skøyter, dans og innebandy var aktiviteter vi var 

innom.  Danse instruktør var Eugene Hartz. Vårhalvåret blei avslutta med premieutdeling for null-løp 

og klubbmesterskap på ski 12.04 på Eikvang. 

 



 

   

Høsthalvåret starta vi opp 06.09, og først på programmet 3 kvelder med friidrett som forberedelse til 

klubbmesterskapet.  Siden fortsatte med div aktiviteter inne og ute, bl.a sykkeltrening med hinderløype 

og ferdighetsøvelser, søndagstur for hele familien på skauen,  innendørsklatring og ball leik i 

Sigdalshallen, samt håndball treninger i samarbeid med V.Spone i Modumhallen. Med i planen var 

også deltakelse i Reistad Mini-Cup i håndball, men dessverre ble denne cupen fulltegnet før vi fikk 

meldt oss på. 

Høsthalvåret ble avrundet med «Nissetrening» på Eikvang. Ungene stod for variert underholdning på 

scenen med bl.a  alldans og sang, det ble vist bilder og film fra allidretten i året som hadde vært, og det 

ble servert risengrynsgrøt og pepperkaker. 

 

Antall deltakere og alders fordeling på all-idretten har variert noe gjennom året, og det merkes at vi får 

konkurranse fra andre aktivitets tilbud i nærområdet, spesielt gjelder dette barn som har nådd 

skolealder. Totalt var 24 barn i alderen 4-10 år med som deltakere på allidrett. Opptelling ved utg av 

året viste at så å si samtlige av barna som deltok på allidrett også var medlemmer i idrettslaget, noe 

som er satt som et krav for deltakelse på allidrett. 

 

Klubbmesterskap 

Lørdag 26.03 ble det arrangert klubbmesterskap i langrenn, utfor og hopp på Eikvang.  44 stk deltok 

totalt, 12 av disse var under skolealder. Klubbmesterskapet blei avsluttet med grilling og sosialt 

samvær. Til sammenligning var antall deltakere 65 i 2010, hvorav 22 var under skolealder. Det ble i 

etterkant besluttet å kombinere kl.mesterskapet på ski med kl.mesterskap i skiskyting for 2012 for om 

mulig å få med flere deltakere. 

 

Klubbmesterskapet i friidrett blei avholdt i flott høstvær søndag 25.09. Det var 28 deltakere mot 43 

forrige år. Rune Johansen var best totalt, og tok med det sitt 2. napp i vandrepokalen. Også denne 

dagen blei avslutta med grilling og sosialt samvær.  

 

Premieutdeling 

Den 12.04 arrangerte B & U gruppa premie utdeling for null løp og klubbmesterskap på ski på 

Eikvang.  Premieutdeling for klubbmesterskapet i friidrett fant sted 25.09. 

 
Barne- og ungdomsgruppa 

Kjetil Kopland 

 

 

Skiskyttergruppa:  

Leder:   Helge Bendiksby jr   (11) På valg 2013                                

Nestleder:  Olav Ruud    (10) På valg 2012 

Sekretær:  Heidi Solum    (10) På valg 2012                                  

Sekretær påmelding: Merethe Støvern   (08) På valg 2012 

Arenasjef:  Magne Olav Tandberg (01) På valg 2012 

Styremedlem:  Lillian Grønhovd         (11) På valg 2013                           

Styremedl/trenerrep: Jens Schjerven    (05) På valg 2013 



 

   

Utøver representanter: For sesongen 2010/2011 (fra mai) Jan Erik Buskerud og Siri Kleiv. Det er for 

sesongen 2011/2012 ikke valgt nye representanter.  

Repr. i kretsen: Nils-Anders Lien 

Det er avholdt 8 styremøter og behandlet 48 saker. 

AKTIVE 

Ved årsskifte var det ca. 75 aktive medlemmer. Det er vanskelig å ha et eksakt antall da noen slutter i 

løpet av året, uten at skiskyttergruppa får beskjed. Noen står også som aktive selv om de ikke stiller i 

renn. Dette fordi de har betalt lisens.  

TRENINGSGRUPPENE sesongen 2011/2012 (fra mai) 

Årsklasse: Trener(e): Ressurspersoner: Oppmenn: 

Nybegynnere Tore Bjørnstad Magne O. Tandberg, Anne 

Hege Bjørndalen, Synnøve 

T. Bolstad 

Anne Hege 

Bjørndalen  

11-12 år Nils Anders Lien, Gjermund 

Holm 

Synnøve T. Bolstad  Wenche Lillemoen 

13-14 år Dag Bjørndalen, Gjermund 

Holm,  Bjørnar Johannessen, 

Henning Tandberg 

Synnøve T. Bolstad Anstein Solum 

15+ Hans Anton Bjørndalen, 

Bjørn Roar Vee,  Bjørnar 

Johannessen, Henning 

Tandberg, Nils Anders Lien 

 Tor-Erling 

Mathisen 

 

 

SPONSORGRUPPA 

Salg av reklame i forbindelse med sesongprogrammet i 2011 ble på ca 216 000 med ett overskudd i 

2011 på ca 74 000,- Disse midlene blir brukt til utstyr og reiser for utøverne som er med på 

Hovedlandsrenn, Norges Cup og Norgesmesterskap. Bruk av midler fra fondet følger noen normer 

som skiskytter gruppa har lagd. Sesongprogrammet blir sendt til alle innbyggerne i Modum 

Kommune. 

ARRANGEMENTER  

8. og 9. januar:   SPAREBANK 1-CUP – Sprint/fellesstart (357 deltakere) og Stafett.  

22. mars:    KLUBBMESTERSKAP (64 deltakere)  



 

   

3. mai:    SESONGAVSLUTNING med premieutdeling.   

23. august:         SYKKELTUR til Motorsenteret i Sigdal.  

11. september:   SYKKELSKYTING ble arrangert 19. september med 69 deltakere. 

I juni ble det arrangert Camp Simostranda 59 grader nord som et prøveprosjekt for utøvere født 1998-

1996 i samarbeid med Geilo IL og NTG Geilo. 

Det har som oppkjøring til sesongen, i samarbeid med Buskerud Skiskytterkrets, vært arrangert flere 

helgesamlinger for utøvere født 1999-1996. 

I november hadde vi vår årlige snøsamling på Geilo, som dessverre ble en barmarksamling i år på 

grunn av snømangel. Det ble allikevel en vellykket samling med mye sosialt påfyll. 

I tillegg har vi hatt opptak av nye utøvere for sesongen og foreldremøte for sesongen  

Det ble ikke arrangert sponsorrenn våren 2011, da oppslutningen var for liten.   

FORØVRIG NOEN AV DE BESTE RESULTATENE DENNE SESONGEN:  

KLUBBMESTERE 2011 

J11-12 år Anna Thoresen Bolstad                                                                                                        

G11-12 år Erik-Andre Eizenberger                                                                                                          

J13-14 år Liv Kleiv                                                                                                                                    

G13-14 år Sigurd Rønning                                                                                                                         

J15-16 år Mathilde Rønning                                                                                                                    

G15-16 år Simen Kleven                                                                                                                            

M17-21 år Henning Kleven                                                                                                                    

Menn sen Dag Bjørndalen                                                                                                                

Pudding D Anne Hege Bjørndalen                                                                                                   

Pudding M Bjørnar Johannessen 

 

SPAREBANK 1-CUPEN 2010/11  

G11  3. plass Eskild Solum                                                                                                                

J12  1. plass Frida Nyhus               

J13  1. plass Kristiane Holm                                     

J14  1. plass Liv Kleiv 

  2. plass Ida Lien                                                                                                                                             

  3. plass Kari Velstad                

G15  1. plass Simen Kleven              

K17  3. plass Hanna Sofie Nygård            

K18+  1. plass Charlotte Olstad Fossli 

 



 

   

KRETSMESTERE (fra 13 år og oppover) 

Sprint:                                          

J12  Frida Nyhus                                                                                                                                                                   

J15  Liv Kleiv                           

G15   Simen Kleven                

J17  Hanna Sofie Nygård 

Normal:                  

J14  Kari Velstad               

J13  Silje Johannessen            

G15  Sondre Johannessen 

Stafett:                

J11-12  2. plass              

J13-16  1. og 2. plass 

 

HOVEDLANDSRENNET                     

Normal: 1. plass  Simen Kleven G15        

Simen var også med på å ta 3. plass i stafett sammen med Buskerud 1 i G15.  

ØSTLANDSMESTERSKAP                    

Normal: J14   Ida Lien                         

Ida tok også 3. plass på Sprinten.  

YOUNG STAR              

Simostranda hadde ingen utøvere i Young Star i 2011 

STATKRAFT JUNIOR CUP (beste plassering sammenlagt)                       

Nr. 33   Hanna Sofie Nygård  J17                         

Nr. 4  Nina Støveren  J18             

Nr. 41  Gaute Kvistad Vee M17                         

Nr. 10  Jan Erik Buskerud M18 

VITAL CUP (beste plasseringer sammenlagt)                         

Nr. 6  Charlotte Olstad Fossli                           

Nr. 23  Christian Georg Bache 

 

JUNIOR NM                      

Normal: 2. plass til Nina Støveren  

SENIOR NM                      

Normal:  24. plass til Charlotte Olstad Fossli  

                          3. plass til Ole Einar Bjørndalen                   

Sprint:  4. plass til Ole Einar Bjørndalen      



 

   

  21. plass til  Charlotte Olstad Fossli               

Jaktstart:  21. plass til Charlotte Olstad Fossli      

  Ingen utøvere på start for menn.                  

Stafett:  Ole Einar Bjørndalen var med å ta gull med Buskeruds 1. lag   

  Ingen utøvere i stafett for kvinner. 

 

OLE EINAR’S BRAGDER FOR SESONGEN 2010/2011 

2. plass i NM på rulleski sprint + jaktstart            

NM Gull med Buskerud i stafett. 

VM 2011 Khanty-Mansiysk 

Mix stafett GULL 

Sprint 22, Jaktstart 24, 20 km 6 

Stafett  GULL 

 

SIMOSTRANDA 26.03.2012 

Helge Bendiksby     Heidi Solum     

Leder       Sekretær 

 

 

  

Stor takk til alle som har hatt verv i styrer, grupper og komiteer i 2011. 

 

Mars 2012 

Hovedstyret i Simostranda IL 
 


